De

Sezondste .. Voor volwassenen die
g / AN
' (weer) willen meedoen

Achterhoek

‘Loop je vast door stress, drukte of een ingrijpende
verandering in je leven?” Kom dan naar onze
spelbijeenkomst in de Bibliotheek Oost-
Achterhoek locatie Eibergen.

Tijdens de week van de ‘Positieve Gezondheid Achterhoek’
gaan we met het bordspel Alles op tafel? spelenderwijs in
gesprek over Meedoen en Zingeving. Zo kom je erachter
hoe ook jij of jouw cliénten kunnen meedoen in de
maatschappij. Het delen van ervaringen zorgt hierbij voor
herkenning en inspiratie.

Woensdag 28 oktober:
We spelen het bordspel in 2 rondes.

Je kan tijdens een ronde net zo lang
meedoen als jij zelf wilt.

Ronde 1: 10.00u-10.45
Ronde 2: 11.00u-11.45u

Voor meer info:
www.stadskamer.com/activiteiten
Deelname is gratis

Mede mogelijk gemaakt door:
' De Bagagedrager
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Beleef de ervaring

_,&tavdzuearw de Bibliotheek menzis
Dorpskamer Berkellanc

(G




	Voor volwassenen die
	(weer) willen meedoen
	"Loop je vast door stress, drukte of een ingrijpende verandering in je leven?" Kom dan naar onze spelbijeenkomst in de Bibliotheek Oost-Achterhoek locatie Eibergen.
	Tijdens de week van de ‘Positieve Gezondheid Achterhoek’ gaan we met het bordspel Alles op tafel?  spelenderwijs in gesprek over Meedoen en Zingeving. Zo kom je erachter hoe ook jij of jouw cliënten kunnen meedoen in de maatschappij. Het delen van ervaringen zorgt hierbij voor herkenning en inspiratie.
	Woensdag 28 oktober:
	We spelen het bordspel in 2 rondes. Je kan tijdens een ronde net zo lang meedoen als jij zelf wilt.

	Ronde 1: 10.00u-10.45
	Ronde 2: 11.00u-11.45u
	Voor meer info:

	www.stadskamer.com/activiteiten
	Deelname is gratis



